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Hélice Hélas Editions

Littérature — (Suisse)

— Nouveauté
Réves d’azote
Claire May

Mars 2026
978-2-940700-93-6
192 pages

20€

Coll. Mycélium mi-raisin

Tableau d’une infertilité dans toutes ses conséquences,

Réves d’azote raconte le parcours d’'une médecin devenue
patiente. A la frontiere entre le témoignage, I'essai et le roma-
nesque, Claire May convoque les ancétres et interroge la maladie
avec humour et intelligence, pour découvrir ce qui rend nos exis-
tences fécondes.

L'avis de la presse

— « Réves d’azote est un livre inclassable, entre roman et témoignage,
qui affronte ce tabou de notre époque avec autant de sensibilité que
d’autodérision. » — La Liberté



Diffusion : Serendip/Paon
Distribution : Serendip

— Nouveauté
La Peine haute
Simona Brunel-Ferrarelli

Aolt 2026
978-2-880070-00-7
272 pages

22€

Coll. Mycélium mi-raisin

Entre fresque familiale et roman alpin, La Peine haute narre la tra-
jectoire d’une femme honnie et oubliée de tous. Le roman déploie
une langue et une narration hypnotique. Mélangeant la voix d’une
récitante, d’'une déposition et les litanies d’argot d’'une communau-
té qui sait masquer ses violences, Simona Brunel-Ferrarelli signe
un roman d’une grande intensité. Dans les pas d’une Corinna Bille,
d’un Oscar Peer ou d’un Erri de Luca, elle livre & nouveau un récit
social et psychologique.



Editions de 'Aire

Littérature — (Suisse)

— Nouveauté
L'Alphabet du matin

: Alice Rivaz
L'Alphabert

du marin

Alice Rivez Février 2026
978-2-889563-70-8
394 pages

13€

Coll. Les Pionniéres

Premiere parution : 1968

Dans L’Alphabet du matin, Alice Rivaz évoque son enfance sur

les rives du lac Léman, son rapport a I'écriture et la figure de son
pere, acteur majeur du socialisme en Suisse. Elle décline en vingt-
six chapitres - autant que I'alphabet compte de lettres -, a peine
masquée sous les traits de sa narratrice, les découvertes de
Penfance, ses apprentissages, sa précieuse insouciance.

L'avis de la presse

— « Ecrire & hauteur d’enfant. [’expression est un brin galvaudée,
mais sied a merveille au tour de force gu’accomplit ici Alice Rivaz. »
— Radio Télévision Suisse



Distribution : Diffusion régionale du livre

— Nouveauté
Ritournelle
maternelle

Péa Aisse

Juin 2026
978-2-889563-80-7
140 pages

13€

Coll. Les Pionnieres
Premiére parution : 1977

Ritournelle maternelle est le récit sans faux-semblants d’'une
maternité mouvementée. La narratrice consigne les émotions
quelle traverse alors quelle s'occupe de ses deux jeunes enfants,
Julien et Caroline. Loin des « dithyrambiques pages sur 'amour
maternel », elle détaille la pénibilité de son quotidien et égréne
les corvées qui luiincombent : « se réveiller. entendre. des cris.
se boucher les oreilles. somnoler. entendre des cris. » Elle noc-
culte pas pour autant les liens d’attachement et de fascination qui
se créent, soulignant les contradictions des sentiments qu’elle
éprouve.



Editions Vanloo

Littérature — (France)

[Tk e = — Nouveauté
e - La Montagne de boue
de Rafael-José Diaz

Octobre 2026
979-10-978437-1-7

104 pages

9¢€.

Edition bilingue.

Traduction de Bernard Banoun

1-" rafael=
¢ |osé dioe

ryis

La montagne est la Mesa Mota, & Tenerife. C'est, dans la région,

le lieu du cruising, un spot ou les homosexuels viennent chercher

une rencontre éphémere. 42 poémes en prose de Rafael-José Diaz
pour une évocation, de ce lieu ou il venait tromper sa solitude, ol

on a tout a fait le droit de venir et pas tout & fait le droit.



Diffusion : Serendip/Paon
Distribution : Serendip

— A paraitre
Polar
d’Antoine Brea

Novembre 2026
979-10-978437-0-0
260 pages

22€

Polar nest pas un polar il est la somme des faits divers qui font de
nos vies des Polars. Polar, c’est dix années d’écriture, des nouvelles,
des poémes et méme un roman réunis ici, non comme une com-
pilation, mais comme un film. Ce sont des faits divers, sous toutes
leurs formes, des récits d’assassins, les confessions d’un pyromane,
tirés de sites internet, de reportages télé : les choses qu'on lit en
travers, chez le dentiste ou chez mémé, et qui finissent par habiter
notre quotidien.



Editions Les Prouesses

Littérature — (France)

— Nouveauté

Seule(s)

Jaane Peirtenom

Avril 2026
978-2-493324-18-4
132 pages

15€

Coll. Contemporaines

Des mots ciselés et puissants qui vont et viennent - du repli vers

le collectif, de la colere vers la jouissance et de la guérison vers le
geste politique. seule(s) parle d’une jeune femme de 20 ans,

en couple depuis deux ans, qui aime et pense étre aimée en retour.
seule(s) parle d’un « amoureux » qui viole et d’'une femme qui
convoque la poésie pour survivre.

L'avis des libraires

— « On ne ressort pas indemne de cette lecture : puissante et bouler-
sante, la langue de Peirtenom dit le cru de fagon poétique. Comment
se réparer quand il ne reste que la colere ¢ »

— Librairie Les Nouveautés (Paris)



Diffusion : Serendip/Paon
Distribution : Serendip

— Nouveauté
si tu Viens Situ viens mechercher
me chercher It Berry
Liz Berry

Octobre 2026
978-2-493324-17-7
128 pages

17€

L%

En 1908, Eliza Showell a douze ans et est tout juste orpheline.

Elle est emmenée dans un bateau qui la transporte des taudis

de Black Country jusqu’a la province rurale de Nova Scotia, au
Canada, peuplée de colons en manque de main d’ceuvre. Elle ne
reverra jamais ses deux fréres, qui ont pourtant tenté de la récu-
pérer. Ainsi étaient les services sociaux d’aide a I'enfance au début
du XX¢siecle en Grande-Bretagne... Eliza ne posséde rien, que la
beauté de ce qui I'entoure - arbres, fleurs, oiseaux. Larrivée, dans
la ferme ou elle travaille, d’'un autre enfant placé, changera tout...



Editions La Téte en l’air

Littérature + Philosophie — (France)

— Nouveauté

Pas de paix hors

la guerre suivi de

Le Régne de 'lhomme
Miguel de Unamuno

Octobre 2025
978-2-487782-02-0
390 pages

29€

Pas de paiz hors la guerre (1897) met en scéne Pachico - double de
Pauteur - qui, autour de ses dix ans, souvre au monde au rythme des
bombes. Sa ville, Bilbao, est alors assiégée par les troupes carlistes
(favorables a l'infant Carlos, 4 la monarchie absolue) face aux troupes
légitimistes (défendant la reine Isabel Il, la monarchie constitution-
nelle). Le régne de 'homme (1898) se présente comme la biographie
spirituelle et intellectuelle d’Eugenio Rodero - autre double de lau-
teur - & ’heure des grandes décisions autour de la vingtaine.

L'avis de la presse
— « Cet imposant volume compléte notre connaissance d'une ceuvre
capitale des lettres hispaniques. » — Revue des deux mondes



Diffusion : Cedif
Distribution : Pollen

— Nouveauté
L’Eil de I'ame

Jeanne-Marie Baude

Avril 2026
978-2-487782-03-7
216 pages

18€

Cet ouvrage est une somme d’exercices, tour a tour ludiques et
graves, visant a aider le lecteur a accueillir Pesprit imaginatif qui
sommeille en lui. Forte de 'audace de ceux qui traversent ces
terres peu connues et redoutées des philosophes et des esprits
religieux, Jeanne-Marie Baude aborde avec sérénité des auteurs
a succes, révélateurs des inclinations contemporaines, comme
ici Hervé Guibert ou Michel Houellebecq, en n’hésitant pas a les
confronter a Victor Hugo, Thomas Mann ou... Benoit XVI.



Editions Sur la Créte
Photographie — (France)

— Nouveauté
La 7™ vallée
Guillaume Noury

Avril 2026
878-2-494272-15-6
88 pages

35€

Plongeant au coeur d’un souvenir singulier de son enfance,

ce second livre de Guillaume Noury, rassemble des photographies
ol la montagne devient le terrain sensible d’'une mémoire en mou-
vement. Dans les Pyrénées, et plus particulierement autour

des Vallées des Gaves, 'auteur renoue avec l'acte d’arpenter,

de sentir la matiere du monde et de faire corps avec le territoire.
Chaque image déploie une allégorie du souvenir, ol paysages

et traces se répondent. Ce corpus visuel explore la maniére dont
le passé affleure dans la lumiere, les reliefs et les silences, com-
posant un récit intime qui questionne ce qui demeure et ce qui
sefface.



Auto-diffusion/distribution

— Nouveauté
Les Hauts d’une ile
Morgan Fache

Juillet 2025
978-2-494272-13-2
126 pages

38€

En choisissant le Bralé & Saint-Denis, Dos d’Ane & La Possession,
Coin Tranquille a la Plaine des Cafres, Grand Coude a Saint-Joseph
et la Plaine des Palmistes, Morgan Fache s’est écarté des sites
touristiques les plus connus pour se placer a l'intérieur de I'lle et
restituer une certaine réalité. Ce livre présente des parcours de vie
et s'ancrent dans 'histoire d’un territoire a caractere essentielle-
ment agricole. Les images et les témoignages récoltées attestent
de la parole des anciens comme celle de la jeunesse.

— Finaliste Prix Nadar
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